Ausbildung Seniorenberater/in - Beginn im September
Seniorenberater/in - Grundlagen fur die Seniorenarbeit im Sportverein O

Die Anzahl der Vereinsmitglieder, die &lter als 50 Jahre sind, wachst standig. im Jahre 1985 noch ca. 12,
sind es heute schon tiber 26 %. Diesen Mitgliedern lediglich ein Sportangeb en, wird auf Dauer nicht
ausreichen, denn gerade altere Menschen haben ein Bedirfnis nach Geselligkeit¢brauchen den Ort, an dem sie
sich wohlfhlen und in ungezwungener Atmosphéare kommunizieren kénnen. Um die Vereine hierbei zu
unterstitzen, wurde von den Sportblinden dieses Ausbildungsangebot entwickelt. Inhalte und Termine finden Sie

unter mehr...

Inhalte sind u. a.: Aufgaben des/der Senioren-beraters/in sowie deren rechtliche Stellung im Verein; medizinische
Besonderheiten bei Senioren; kleine Spiele; Einblicke in die Ergotherapie; Erndhrungsgrundlagen;
Gedachtnistraining. Diese Veranstaltung ist in zwei Einheiten (je 8 LE) gegliedert.

Seniorenberater Teil 1
Termin: 04.09.2010
Ort: Mainz

Kosten: 20 €

Seniorenberater Teil 2
Termin: 18.09.2010
Ort: Mainz

Kosten: 20 €

Anmeldung siehe in der Navigation links unter "Veranstaltungsportal" oder bei Heike Franke, Tel. 06131-2814202,
E-Mail: h.franke@sportbund-rheinhessen.de.

Die Lerneinheiten (LE) der Seniorenberater-Veranstaltung werden zur Verlangerung der Ubungsleiterlizenz ,Breiten-
und Freizeitsport“ bzw. mit jeweils vier LE pro Ausbildungstag zur Verlangerung der Vereinsmanager-C-Lizenz
anerkannt.
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